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  (Lesson Description)درستوصیف 

 پظٍّـٖ، آهَصؿٖ، ّبٕ¬ػشكِ ٍ ػلاهت تأه٘ي ٍ ثْذاؿتٖ ّبٕ¬سػبلت اكلٖ سؿتٔ داسٍػبصٕ تشث٘ت داًؾ آهَختگبًٖ اػت وِ ثتَاًٌذ دس ًظبم

 ّب¬ث٘وبسػتبى ٍ ّب¬داسٍخبًِ ػغح دس سؿتِ، اٗي التحل٘لاى¬فبسؽ اوثش وِ آًجب اص. وٌٌذ ٍظ٘فِ اًجبم داسٍّب ثِ هشثَط خذهبتٖ ٍ سٗضٕ¬ثشًبهِ

 ػ٘ي دس. اػت اّو٘ت حبئض داسٍّب التلبدٕ ٍ هٌغمٖ هٌبػت، اٗوي، اػتفبدُ پ٘شاهَى سؿتِ اٗي آهَختگبى-داًؾ ًمؾ ؿًَذ، ل ثِ فؼبل٘ت هٖهـغَ

 داسٍػبصٕ دٍسٓ عَل دس. گشدد هٖ ؿبهل داسٍػبصٕ خذهبت اسائِ ثخؾ دس سا داسٍػبصاى إ حشفِ ًمؾ تشٗي پشهؼؤٍل٘ت اهَس، اٗي تلذٕ حبل،

 . ثبٗذ ارػبى داؿت وِ دس سٍٗىشد ثِ داسٍػبصٕ ثِؿَد هٖ آهَختِ هتفبٍت دسٍع لبلت دس ،«ػلن ٗه ػٌَاى داسٍػبصٕ ثِ»ل اػبػٖ اكَ ػوَهٖ،

 دٍساى دس خَد إ حشفِ ػٌگ٘ي ّبٕ هؼؤٍل٘ت ثب ثبٗذ پظٍُ-داًؾ اخلاق، ػلن ٍ ػبلن پشٍسدگبس ػَٕ اص ث٘وبس ؿفبٕ ثِ اػتمبد اص پغ حشفِ، ٗه ػٌَاى

آؿٌب گشدد. ػلاٍُ ثش آهَصؽ ٍ تؼل٘ن، لاصم اػت تب فشد ثتَاًذ دس ػشكٔ داسٍخبًِ فشكت فؼبل٘ت داؿتِ ٍ تجشثِ وؼت وٌذ.  آهَختگٖ ًؾدا اص پغ

داسٍخبًِ، ٗىٖ اص ٍاحذّبٕ اػبػٖ ٍ اكلٖ دس داسٍػبصٕ اػت ٍ اٗي اهىبى سا ثشإ داًـجَٗبى داسٍػبصٕ  ػشكٔ دس َصٕوبسآه دسع هٌظَس، ثذٗي

وبسٍسصٕ داسٍخبًِ، ثِ وؼت تجبسة ػلوٖ ٍ ػولٖ ٍ هْبست لاصم دس ٗىٖ  دٍسٓ لبلت دس ؿذُ، تؼ٘٘ي  تب ثشإ هذت صهبى همشس ٍ اص پ٘ؾ وٌذ فشاّن هٖ

ّش چِ  اسائٔ وِ اػت ثذْٖٗ. آٍسًذ دػت ثِ سا لاصم كلاح٘ت تب ثپشداصًذ( داسٍخبًِ هح٘ظ ٗؼٌٖ) سؿتِ اٗي التحل٘لاى فبسؽ وبس هْن ّبٕ¬اص ػشكِ

 حشفِ» ّبٕ جٌجِ وبسگ٘شٕ ثِ ٍ ٗبدگ٘شٕ ثب دٍسُ، اٗي دس داًـجَٗبى،. داسد ول٘ذٕ ًمؾ ّب دسع، دس وؼت اٗي تجبسة ٍ هْبست يٍٗ هؤثشتش ا تشثْ

 داسٍخبًِ دس «داسٍػبص دوتش» ػٌگ٘ي هؼؤٍل٘ت تلذٕ ثشإ اػت، «داسٍػبصٕ ػلن» اكَل ثش هجتٌٖ وِ داسٍخبًِ وبسآهَصٕ دسع سد داسٍػبصٕ «إ

 حلَل جْت جبهغ، ثشًبهٔ سٗضٕ پبِٗ ً٘بصهٌذ ح٘غِ، اٗي دس داًـجَٗبى تَاًبٖٗ ٍ هْبست داًؾ، ػغح اسصٗبثٖ دٗگش، عشف اص. گشدًذ هٖ بدُآه

 .ثبؿذ هٖ ؿذُ تؼ٘٘ي پ٘ؾ اص اّذاف توبم دس لاصم كلاح٘ت دىدا ًـبى اص اعوٌ٘بى

 

 درس اهداف
 تربیت دارٍسبز بب تَاًوٌذی ّبی ًسخِ پیچی در دارٍخبًِ (Goal)کلی هدف

 



[2] 

 

 (Objectives)اختصاصی اهداف
 :بتَاًٌذ اًتظبر هی رٍد داًشجَیبى در پبیبى ایي دٍرُ

 .ًوبٗذؿذُ تَػظ پضؿىبى سا ثبصخَاًٖ َؿتِٖ ًًٗؼخ داسٍ (1

 .اػتبًذاسد سا ًبم ثجشد ٔاجضإ ٗه ًؼخ (2

 .ػلاهت ثذاًذ ٔدس چشخؿبغل دس داسٍخبًِ سا ٍظبٗف داسٍػبص  (3

 كَست كح٘ح اًجبم دّذ.پ٘چٖ سا ثٍِ ثتَاًذ فشاٌٗذ ًؼخِ ًحَ كح٘ح ٍ دس صهبى هٌبػت آهبدُ تحَٗل ًوبٗذًؼخ داسٍٖٗ سا ثِ (4

 ٖٗ لاصم سا داؿتِ ثبؿذ.افضاسّبٕ هَجَد دس هح٘ظ داسٍخبًِ، آؿٌبثب ًشم (5

 افضاس ٍاسد ٍ آهبدٓ تحَٗل ًوبٗذ. ّوچٌ٘ي، دس هَسد داسٍّبٖٗ وِ ً٘بصهٌذ تأٗ٘ذ ث٘وِ ّؼتٌذ، فشاٌٗذ هشثَعِ سا اًجبم دّذ.ثتَاًذ ًؼخ سا دس ًشم (6

 .ّب سا دس ًؼخ داسٍخبًِ اسصٗبثٖ وٌذثَ٘ت٘هتجَٗض هٌغمٖ آًتٖ (7

 .ٖ ثِ ث٘وبساى اسائِ ًوبٗذٗثَ٘ت٘ه دس ًؼخ داسٍّبٕ لاصم سا دس هَسد داسٍّبٕ آًتٖتَكِ٘ (8

 .تجَٗض هٌغمٖ داسٍّبٕ اػلبة ٍ سٍاى سا دس ًؼخ داسٍخبًِ اسصٗبثٖ وٌذ (9

 .ٖ ثِ ث٘وبساى اسائِ ًوبٗذّٗبٕ لاصم سا دس هَسد داسٍّبٕ اػلبة ٍ سٍاى دس ًؼخ داسٍتَكِ٘ (11

 .سا دس ًؼخ داسٍخبًِ اسصٗبثٖ وٌذ گَاسؿٖتجَٗض هٌغمٖ داسٍّبٕ  (11

 .ٖ ثِ ث٘وبساى اسائِ ًوبٗذٗدس ًؼخ داسٍ گَاسؿّٖبٕ لاصم سا دس هَسد داسٍّبٕ كِ٘تَ (12

 .سا دس ًؼخ داسٍخبًِ اسصٗبثٖ وٌذ تٌفؼٖتجَٗض هٌغمٖ داسٍّبٕ  (13

 .ٖ ثِ ث٘وبساى اسائِ ًوبٗذٗدس ًؼخ داسٍ تٌفؼٖ ّبٕ لاصم سا دس هَسد داسٍّبٕتَكِ٘ (14

 .اسٍخبًِ اسصٗبثٖ وٌذسا دس ًؼخ د سٍهبتَلَطٗهتجَٗض هٌغمٖ داسٍّبٕ  (15

 .ٖ ثِ ث٘وبساى اسائِ ًوبٗذٗدس ًؼخ داسٍ سٍهبتَلَطٗهّبٕ لاصم سا دس هَسد داسٍّبٕ تَكِ٘ (16

 .سا دس ًؼخ داسٍخبًِ اسصٗبثٖ وٌذ چـوٖتجَٗض هٌغمٖ داسٍّبٕ  (17

 .ٖ ثِ ث٘وبساى اسائِ ًوبٗذٗدس ًؼخ داسٍ چـوّٖبٕ لاصم سا دس هَسد داسٍّبٕ تَكِ٘ (18

 داسٍّبٕ گَاسؿٖ،داسٍّبٕ ّب، داسٍّبٕ اػلبة ٍ سٍاى، ثَ٘ت٘هّبٕ تجبسٕ ساٗج داسٍّبٕ طًشٗه اٗشاى سا دسخلَف آًتٖماؿىبل داسٍٖٗ ٍ ًب (19

 ٖ ثـٌبػذ.چـوداسٍّبٕ  ٍ سٍهبتَلَطٗهداسٍّبٕ تٌفؼٖ، 

 

 
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات

 ولاع دسع، ٍاٗت ثشد، هبطٗه (1

 وبهپَ٘تش، پشٍطوتَس، اػلاٗذ، (2

 ،  هذلداسٍخبًِ  (3

 وتبة  (4

 
 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 سخنرانی تعاملی همراه با مشارکت دانشجویان  (1

 پرسش و پاسخ و بحث گروهی  (2

 بازخورد هیو ارا یکلاس یها تیو فعال فیتکال (3

 حضور در داروخانه آموزشی  (4
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 (Educational Strategy) موزشیاستراتژی آ
 (اػتبد ٕگش لّ٘وشاُ ثب تؼْ) خَاّذ ثَد هحَسٕ داًـجَ  ف٘ثِ ػوت ع ـتش٘ث (1

 ًؼخِ پ٘چٖ جْت آؿٌبٖٗ ث٘ـتش ثب اؿىبل ٍ دٍص داسٍٖٗ  (2

 ٕفَس ذثه٘ف ٍِٗ اسا(   Self-assessment) بىٗتَػظ داًـجَ ٖبثٗخَداسص (3

 
 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

 بثٌذٗخَد حضَس  ٕدس وبسآهَص شٗص ٕثش اػبع تؼذاد جلؼِ ّب ذٗثب بىٗداًـجَ

 ؿٌجِ ّب(  ػِ جلؼِ ) 14ػبػت  28 ٕهجبحث تئَس •

 ّب ٍ ػِ ؿٌجِ ّب(  ؿٌجِ)  ثٌذٕ گشٍُ ثشًبهِ عجك –جلؼِ  14ػبػت  28داسٍخبًِ هذل  •

 (ثٌذٕ گشٍُ ثشًبهِ عجك –جلؼِ  3ػبػت  12 ش٘داسٍخبًِ تذث ي٘) ثب حضَس وبس آهَص اسؿذ/ تىٌؼ ًٖؼخِ پ٘چ  تف٘ؿ ٖداسٍخبًِ آهَصؿ •

 اص ػبػت ػِ تب ّـت خَاّذ ثَد.  ش٘تذث ٖدس داسٍخبًِ اهَصؿ ٖچً٘ؼخِ پ فت٘جلؼِ اص ؿ هٗ •

 ؿ٘فت بٗهشثَط ثِ تغ٘٘ش گشٍُ  همشسات

 سا تغ٘٘ش دّذ. بىٗؿ٘فت داًـجَ بٗگشٍُ  ذ،ٗتَاًذ دس كَ ست كلاحذ ٖهؼئَل دسع ه •

ثِ  ذٗػبػت لجل، ثب 24داًـجَ ٍ اػتبد / وبسآهَ ص اسؿذ حذاوثش تب  ٕدس كَست ً٘بص ثِ تغ٘٘ش ؿ٘فت اص جبًت داًـجَ، فشم تغ٘٘ش ؿ٘فت هشثَعِ ثب اهضب •

 فشم ثِ هؼَل ٍاحذ اسػبل گشدد.  شٗوبسؿٌبع داسٍخبًِ هذل ثشػذ ٍ تلَ ٘ذٗتب

 ط ثِ تبخ٘ش ٍ تؼج٘لهشثَ همشسات

 .بثذٗؿذُ، دس هحل آهَصؽ خَد حضَس  ي٘٘داًـجَ هَظف اػت دس ػبػبت تؼ •

 دٍسُ ثجت خَاّذ ؿذ. ٖدس ع بىٗداًـجَ ل٘تؼج بٗ ش٘تبخ •

 دس ًظش گشفتِ خَاّذ ؿذ.  جت٘( غ مِ٘دل 15اص  ؾ٘هَجِ ثذٍى هؼتٌذات ) ث ش٘غ ش٘تبخ •

 ًظش ًوٖ ثبؿذ.  ذٗكفش دس ًظش گشفتِ خَاّذ ؿذ ٍ لبثل تجذ ٕداؿتِ ثبؿذ، ًوشُ ٍاحذ ٍ شهَجِ٘غ جت٘جلؼِ غ هٗدس كَستٖ وِ داًـجَ حتٖ  •

 حضَس ٍ غ٘بة همشسات

 تَػظ اػتبد هشثَعِ كَست خَاّذ گشفت. ٕتئَس ٕثجت حضَس ٍ غ٘بة داًـجَ دس ولاع ّب •

 ذ گشفت.ثجت حضَس ٍ غ٘بة داًـجَ دس داسٍخبًِ هذل تَػظ هؼئَل داسٍخبًِ هذل كَست خَاّ •

 داًـجَ دس ًظش گشفتِ خَاّذ ؿذ. ٕ، ًوشُ كفش ثشا ٕػبػت  دس ٍاحذ تئَس 6دس كَست غ٘جت ث٘ؾ اص  •

 ثبؿذ.  ٖثشاثش حزف ٍاحذ ه ٖداسٍخبًِ اهَصؿ بٗجلؼِ اص داسٍخبًِ هذل ٍ  هٗدس  ٖحت جت٘غ •

 ٍ اًضجبط هشثَط ثِ ثخؾ همشسات

 )ًـبى، ػلاهت، جل٘مِ، گشدًجٌذ...( هوٌَع اػت.  ًَ٘فشمٗ ٕسٍ ٕ٘ش حشفِ ادس داخل داسٍخبًِ، اػتفبدُ اص ّش گًَِ پَؿؾ غ •

 ٍ كٌذل ثِ داخل داسٍخبًِ هذل هوٌَع اػت. ٍٖٗسٍد ثذٍى جَساة ٍ ثب دهپب •

 آداهغ دس داسٍخبًِ هوٌَع )هگش دس ػبػت اػتشاحت( ذىٗخَسدى ٍ آؿبه٘ذى ٍ جَ •

 اػت.  اػتؼوبل دخبً٘بت دس هحَعِ داسٍخبًِ او٘ذا هوٌَع •

 وبهل ثؼتِ ثبؿذ. ذٗسٍپَؽ ثب ٌّٕگبم حضَ س دس داسٍخبًِ، دووِ ّب •

ثِ سٍپَؽ خَد اللبق  ٍٖ حتوب دس داسٍخبًِ آهَصؿ ِ٘خَد سا تْ ىت٘ات ٖگ٘ث َاىٗثب دوتش د ٖحتوب ثب ّوبٌّگ ش،٘تذث ٖحضَس دس داسٍخبًِ آهَصؿ ٕثشا •

 . ذًٗ٘وب

 ؿَد.  ٍٖ حزف ٍاحذ دس ًظش گشفتِ ه جت٘ثشاثش غ ٖؿذُ دس داسٍخبًِ آهَصؿ ي٘٘ؼلَي ثَن دس ّوبى سٍص ثِ هؼَل ت لٗػذم تحَ •

 الذاهبت داًـجَ هؼئَل٘ت

 ثَدُ، ًؼجت ثِ ػَالت الذاهبت خَد پبػخگَ ثبؿذ.  شٗهؼئَل٘ت پز ذٗدس ّوِ حبل ثب ٕداسٍػبص ٕداًـجَ •

 اّذ ثَدداًـجَ، ثش ػْذُ ؿخق اٍ خَ ّٕش گًَِ سفتبس غ٘ش حشفِ ا ٕهؼئَل٘ت و٘فش •
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  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خَاّذ ثَد: Formative  ٍSummative ْبٕآصهَى ؿفبّٖ ولاػٖ، آصهًَپ٘ؾ آصهَى، تشو٘جٖ اص  ، ؿبهلآصهَى اٗي دٍسُ
 

 ًورُ آیتن

 1 ٍ داسٍخبًِ  هـبسوت هٌظن ٍ فؼبل دس ولاع
 1 تىبل٘ف ولاػٖ 

 1 لَي ثَن وبسآهَصٕ 
 9 ٖم وتجتش بىپبٗ اهتحبى

 8 اهتحبى آػىٖ 

  هجوَع ًورُ
 
 
 

  (References)رفرنس و منابع آموزشی
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th

 edition  
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 74<54لغبیت  74<>ّر ّفتِ از سبعت  سِ شٌبِ : (Schedule)درس بندی جدول زمان

 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  تاریخ برگساری کلاس

 در دارٍخبًِ یدارٍسبز یحرفِ ا یتْبیًظبرت ٍ هسئَل س،یتبس يیقَاً شْریَر ;6 5

 هْر  7 6
 یکبر یّب ٌذیٍ فرآ یدرهبً یّب وِیاختصبرات ٍ اصَل ب ،یاصَل ًسخِ خَاً

 دارٍخبًِ

 بلیکرٍبیه یآًت یدارٍّب هْر 54 7

 غذد یدارٍّب هْر ;5 8

   یگَارش یدارٍّب هْر 68 9

   یتٌفس  یدارٍّب آببى  5 :

 اعصبة ٍ رٍاى یدارٍّب آببى  > ;

 ٍ زًبى یَّرهًَ یدارٍّب آببى  59 >

 َیوًََسبپرسیٍ ا یرٍهبتَلَش یدارٍّب آببى  66 =

 یعرٍق-یقلب یدارٍّب آببى  =6 54

 یدرهبً یویش  یدارٍّب آرر : 55

 یهَضع یکٌٌذُ ّب حسیضذ درد ٍ ب یدارٍّب آرر 57 56

 پَست یدارٍّب ارر 64 57

 هغس ٍ اعصبة یدارٍّب آرر ;6 58

 

 


